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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ средней общеобразовательной школы № 12, 

г. Невинномысска Ставропольского края 

на 2016-2017 учебный год. 

 

Учебный план МБОУ средней общеобразовательной школы № 12 для   

1-11 классов на 2015-2016  учебный год разработан в соответствии: 

  - с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 - федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 марта 

2004 года № 1312  «Об утверждении федерального базисного учебного плана 

и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования» (в редакции 

приказов Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 

августа 2008года № 241, от 30 августа 2010 года № 889, от 03 июня 2011 года 

№ 1994, от01 февраля 2012 года, № 74); 

 -федеральным компонентом государственного стандарта общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 05 марта 2004 года № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования» (в редакции 

приказов Министерства образования и науки Российской Федерации от 03 

июня 2008 года, № 164,от 31 августа 2009 года, № 320, от 19 октября 2009 

года, № 427, от 10 ноября2011 года № 2643, от 24 января 2012 года № 39, от 

31 января 2012 года № 69 (для 7-11 классов), 

 - федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утверждённым приказом  Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (далее - ФГОС 

НОО)  (в редакции приказов Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 26 ноября2010 года, № 1241, 22 сентября 2011 года № 2357, от 

18 декабря 2012 года № 1060,  от 31 декабря  2015года 1576 ) 

      -  федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (в редакции приказов Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31 декабря  2015года 1577) 
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 -порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года № 1015 

(в редакции приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 13 декабря 2013 года № 1342); 

 - санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами  СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденными Постановлением  Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 189  (в редакции 

Изменений № 1, утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29 июня 2011 года № 85, 

Изменений № 2,утвержденныхПостановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 25 декабря 2013 года № 72,  

Изменений № 3,  утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 24 ноября 2015 года №81). 

 -приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1577 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 

2010г  № 1897» (Зарегистрированном  в Минюсте России 02.02.2016 N 40937) 

 - приказом министерства образования и молодежной политики 

Ставропольского края от 25 июля 2014 года № 784 «Об утверждении 

примерного учебного плана для образовательных организаций 

Ставропольского края»; 

  - приказом управления образования администрации города 

Невинномысска от 25 августа 2016 года № 374 «Об организации сетевого 

взаимодействия образовательных учреждений, подведомственных 

управлению образования администрации города Невинномысска, с 

учреждениями профессионального образования  г. Невинномысска в рамках 

организации  предпрофильной  подготовки обучающихся 9, 10 классов в 

2016-2017 учебном году» 

Учебный план обеспечивает выполнение федеральными 

государственными образовательными стандартами  (пункт 4 статьи 11 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации») сроки освоения общего образования: 
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 - 4-летний срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1-4 классов; продолжительность учебного года в 1-х 

классах - 33 учебные недели, во 2-4-х классах - не менее 34 учебных недель; 

 - 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5-8 классов - продолжительность учебного года - не менее 

35 учебных недель, в 9 классах - не менее 34 учебных недель (не включая 

летний экзаменационный период); 

 - 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования на основе различных сочетаний базовых и профильных 

предметов для 10 классов – продолжительность  учебного года не менее 35 

учебных недель; для 11 классов -  продолжительность учебного года - не 

менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период и 

проведение учебных сборов по основам военной службы). 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки. 

В соответствии с Уставом МБОУ СОШ 12 продолжительность 

учебной недели 

        Для учащихся  1-4 классов составляет  5 дней.  

 Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: учебные занятия проводятся по 5-дневной 

учебной неделе и только в первую смену; используется «ступенчатый» 

режим обучения:  

 - в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут, 

 - в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый, 

 -  в январе-мае - по 4 урока по 40 минут каждый. 

 Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся 

и домашних заданий. 

 Дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения.  

 Во 2-4 классах продолжительность урока – 40 минут 

         Для учащихся 5-11 классов  - 6 дней.  Продолжительность урока – 40 

минут. 

 Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 

часах): 

 во 2-3 классах - 1,5 ч,  

 в 4-5 классах - 2 ч,  

 в 6-8 классах - 2,5 ч, в         
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 в 9-11 классах - до 3,5 ч. 

Формы и виды промежуточной аттестации. 

 Промежуточная аттестация  в МБОУ СОШ №12 проводится  по  

учебным предметам, устанавливаемым Положением  «О промежуточной 

аттестации обучающихся, формах её проведения, системе оценивания 

обучающихся и переводе их в следующий класс»,  в конце учебного  года  

начиная со 2-го класса. 

№ класс Предмет  Форы промежуточной аттестации 

1 2 класс  Русский язык Диктант  

Математика Контрольная работа  

2 3 класс Русский язык Диктант  

Математика Контрольная работа  

3 4 класс Русский язык Диктант  

Математика Контрольная работа  

4 5 класс Русский язык Диктант  

Математика Контрольная работа  

5 6 класс Русский язык Диктант  

Математика Контрольная работа 

6 7 класс Русский язык Тест   

Математика Контрольная работа 

7 8 класс Русский язык Контрольная работа  форме ОГЭ 

Математика Контрольная работа в форме ОГЭ 

8 10 класс 

социально-

гуманитарный 

Русский язык Контрольная работа в форме ЕГЭ 

Математика Контрольная работа в форме ЕГЭ 

1 профильный предмет 

Обществознание Контрольная работа в форме ЕГЭ 

История Контрольная работа в форме ЕГЭ 

Литература Контрольная работа в форме ЕГЭ 

 10 класс  

химико –

биологический  

Русский язык Контрольная работа в форме ЕГЭ 

Математика Контрольная работа в форме ЕГЭ 

1 профильный предмет 

Химия Контрольная работа в форме ЕГЭ 

Биология  Контрольная работа в форме ЕГЭ 

  

 Промежуточная аттестация во 2-8, 10 классах проводится в  форме 

контрольных работ,  диктантов, тестов,  изложений, сочинений,  контрольных  

работ в форме и по материалам ОГЭ, ЕГЭ.  
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 Содержание  и формы проведения  промежуточной аттестации 

утверждаются школьными методическими объединениями и доводятся до 

сведения учащихся приказом директора. 

Учебный план школы для 1-4 классов на 2016-2017  учебный год 

составлен  с учетом следующих изменений. 

Учебный предмет "Окружающий мир (человек, природа, общество)" 

изучается с I по IV класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является 

интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие 

модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также 

элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Учебный предмет "Информатика и ИКТ" изучается в III - IV классах в 

качестве учебного модуля в рамках учебного предмета  «Математика» 

 Учебный план для учащихся  5-6 классов на 2016-2017   учебный 

год составлен с учетом следующих изменений: 

 Учебный план  5-6  классов сформирован с целью реализации основной 

образовательной программы основного общего образования МБОУ СОШ 

№12, разработанной в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

нового поколения.  

 Для более эффективного изучения предмета «Русский язык», за счет 

часов регионального и школьного компонента добавлен 1 учебный час.  

 Образовательная область "Математика" представлена изучением 

учебным предметом:  математика.  

 Учебные предметы «Информатика и ИКТ», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Обществознание»   изучаются в  5-6  классах за счет  

часов  регионального компонента. 

 Для более эффективного изучения   предмета «География» в 6 классе  

выделяется 1 учебный час на изучение  данного предмета (за счет  часов  

регионального компонента и компонента школы). 

Учебный план для учащихся  7-9 классов на 2016-2017   учебный год 

составлен с учетом следующих изменений 

 Образовательная область "Математика" представлена учебными 

предметами:  алгебра и  геометрия (7-9 классы), информатика и ИКТ. 

       Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 7, 9 

классах  (за счет  часов  регионального компонента), в 8, 10, 11 классах  -  как 

самостоятельный предмет. 

          В целях качественной подготовки к экзаменам и более эффективного 

изучения  предмета «Химия» выделяется 1 учебный час по рекомендации 

автора УМК Габриелян О.С., с соответствующим вариантом тематического 
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планирования, для изучения данного предмета  (за счет  часов регионального 

компонента и  компонента школьного). 

      В 9 классе  в целях качественной подготовки к  экзамену за счет часов 

регионального и школьного компонента добавлен 1 учебный час русского 

языка. 

1 час учебного предмета «Технология» в 9 классе используются для 

организации  предпрофильной  подготовки обучающихся.  

 В  соответствии  с приказом  Управления  образования  администрации 

города  Невинномысска  № 374- о/д от 25 августа 2016  года  «Об 

организации сетевого взаимодействия образовательных учреждений, 

подведомственных управлению образования администрации города 

Невинномысска, с учреждениями профессионального образования  г. 

Невинномысска в рамках организации  предпрофильной  подготовки 

обучающихся 9, 10 классов в 2016-2017 учебном году»   2 часа выделяется на  

предпрофильную  подготовку в виде сетевого взаимодействия. 

До 15% учебного материала регионально-краеведческой 

направленности в 5-11 классах отводится на изучение соответствующих тем 

по предметам: литература, история России, география, биология, химия, 

обществознание, ОБЖ, технология, окружающий мир – консолидируются 

учителем в один или несколько блоков и изучаются на отдельных уроках в 

рамках федерального компонента содержания образования.  

          При проведении учебных занятий по «Физической культуре» (X-XI 

классы), "Иностранному языку"  (II - XI классы), "Технологии" (V - XI классы), 

а также по "Информатике и ИКТ" (во время проведения практических занятий) 

осуществляется деление классов на две группы: в городских образовательных 

учреждениях при наполняемости 25 и более человек. 

 Учебный план для  учащихся 10 - 11 классов представлен 

следующими образовательными профилями:       

 10а, 11а классы - Химико-биологический профиль с 

профилирующими образовательными направлениями: химия, биология, 

математика. В инвариантной части плана добавлен  1 час  из компонента 

образовательного учреждения на изучение русского языка с целью 

качественного обеспечения практической направленности  предметов и 

подготовке к государственной итоговой аттестации. 

 10б, 11б классы. Социально-гуманитарный профиль. План 

составлен в соответствии с рекомендациями учебного плана для 

общеобразовательных учреждений Ставропольского края, с 

профилирующими образовательными направлениями: русский язык, 

литература, история, обществознание, право. 



 

8 

 В  соответствии с приказом  Управления  образования  администрации 

города Невинномысска  №  374- о/д от 25августа 2016  года  «Об организации 

сетевого взаимодействия образовательных учреждений, подведомственных 

управлению образования администрации города Невинномысска, с 

учреждениями профессионального образования  г. Невинномысска  в рамках 

организации  предпрофильной  подготовки обучающихся 9, 10 классов в 

2016-2017 учебном году»   2 часа выделяется на  предпрофильную 

подготовку в виде сетевого взаимодействия.  

 Для качественной подготовки к  сдаче единого государственного 

экзамена в 10а, 11а  классах (химико –биологический профиль)  добавлен 

спецкурс: «Анализ  художественного текста»  - 1 час. 

Курс математики представлен двумя учебными предметами: алгебра и 

начала анализа (2,5 часов) и геометрией (1,5 часа) – в 10 классе, алгебра и 

начала анализа (2,5 часа) и геометрией (1,5 часа) – в 11 классе.  

При планировании содержания курсов выбран вариант, с учётом 

данного количества часов, обеспечивающий базовый уровень изучения 

предмета.   
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Учебный план 

          1-4 классы 

  МБОУ СОШ №12, г. Невинномысска 

/ 2014-2015 учебный год/ 

 

                                      классы                                                 

  

 

Федеральный   компонент 

Учебные предметы 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное  чтение 4 4 4 3 

Иностранный язык (английский)  2 2 2 

Математика 4 4 4 4 

Окружающий мир (Человек, природа, 

общество) 
2 2 2 2 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология (Труд) 1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
   1 

итого 21 23 23 23 

Региональный (национально-

региональный) компонент и компонент 

школы  

    

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка в начальной школе при 

5-дневной учебной неделе 

21 23 23 23 
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Учебный план 

5-9   классы 

МБОУ СОШ №12, г. Невинномысска 

/ 2015-2016 учебный год/ 

                                             

Классы 

  

Учебные предметы                                                 

 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Русский язык 6 6 4 3 3 

Литература 3 2 2 2 3 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Информатика и ИКТ 1 1 1 1 2 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание 

(включая экономику и право) 1 
1 1 1 1 

География 1 2 2 2 2 

Природоведение      

Физика   2 2 2 

Химия    3 2 

Биология 1 1 2 2 2 

Изобразительное искусство  1 1 1   

Музыка 1 1 1 1  

МХК     1 

Технология,   
Предпрофильная  подготовка 

(сетевое взаимодействие) 

2 2 2 1 1 

    2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

итого 31 31 32 32 35 

Региональный (национально-

региональный) компонент и 

компонент школы  

Психология  общения. 

 

 

 

1 

2 3 4 1 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка в 5-

9 классах  

при 6-дневной учебной неделе 

32 33 35 36 36 
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Учебный план 10а -11а класса 

(химико-биологический профиль) 

МБОУ средней общеобразовательной школы № 12 г. Невинномысска 

2016-2017  учебный  год 

 

№ Предметы Количество часов 

10 класс 

 

11 класс 

 

Базовые предметы 

1. Русский язык 2 2 

2. Литература 3 3 

3. Иностранный язык 3 3 

4. История 2 2 

5. Обществознание  2 2 

6. География 1 1 

7. Физика 2 3 

8. Физическая культура 3 3 

9. ОБЖ 1 1 

10. МХК 1 1 

11. Информатика и ИКТ 1 1 

Всего: 21часов  22 часов 

Профильные предметы  

1. Математика 6 6 

2. Биология 3 3 

3 Химия 3 3 

Всего:  12часов  12 часов 

Региональный компонент 

Предметная область:  Технология   

1. Информационные технологии 1 1 

Всего: 1час 1час  

Элективные курсы 

1 Анализ  художественного текста 1 1 

2 Сетевое  взаимодействие  2  

3 Моя профессиональная карьера  1 

Итого  3 час  2 час 

Итого: 37 часов 37 часов 
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Учебный план 10б -11б классов 

(социально-гуманитарный профиль) 

МБОУ средней общеобразовательной школы № 12, г. Невинномысска 

2016-2017  учебный  год 

 

№ Предметы Количество часов 

10 класс 

 

11 класс 

 

Базовые предметы 

 Иностранный язык 3 3 

 Математика 5 5 

 Информатика и ИКТ 1 1 

 Технология  1 1 

 География 1 1 

 Биология 1 1 

 Физика 2 2 

 Химия 1 1 

 Физическая культура 3 3 

 ОБЖ 1 1 

 МХК 1 1 

    

Всего: 20 20 

Профильные предметы  

1. Русский язык 3 3 

2. Литература 5 5 

3. История 4 4 

4. Обществознание 3 3 

5. Право 2 2 

Всего: 17 17 

ИТОГО 37 37 
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Вариативная часть учебного плана в 5-9 классах МБОУ СОШ № 12  

2015-2016 учебный год 

класс 5 класс 6 класс 

 

7 класс  8 класс 9 класс 

а б в г а б в г а б в  а б в а б в г 
Итого (инвариантная 

часть учебного плана) 

31 31 31 31 31 31 31 32 32 32 32 32 32 32 32 34 34 34 34 

Региональный 

(национально-

региональный) 

компонент и 

компонент школы 

1 1 1 1 2 2 2 3 3 3 3  4 4 4 1/1 1/1 1/1 1/1 

Предпрофильная 

подготовка 

               1 1 1 1 

Предельно 

допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка в 5-9 классах  

при 6-дневной  уч.  

неделе 

32 32 32 32 33 33 33 35 35 35 35  36 36 36 36 36 36 36 

Курсы по выбору,  

классы 
                   

всего на параллель 4 часа 

 (4 класса) 

8часов 

(4класса) 

 12 часов  

(4класса) 

 12часов  

(3 класса) 

4 часа  

(4 класса) 
 а б в г а б в г а б в г а б в а б в г 

Психология 

общения 
  1 1  1    1   1       

Экология России   1     1     1       1\0 
Занимательная 

информатика  
       1   1         

Математический 

практикум 
    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0/1 0/1 0/1 0/1 
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Историческое 

краеведение 
    1    1     1      

Основы 

журналистики 
          1  1       

В мире 

художественного 

слова 

1        1      1     

Основы 

физического 

эксперимента 

         1     1     

Занимательный 

английский 
           1        

Техническое  

черчение 
            1 1 1 1\0 1\0   

Занимательная 

химия 
             1      

Основы правовых 

знаний 
                 1\0  

 

 

 


